
www.frielingsdorf.de                          FRIELINGSDORF AKADEMIE 

Anmeldeformular  
Workshop  

„Erfolgreich  
Führen im Duo“ 

______________________________________ 
Name, Vorname 
 
______________________________________ 
Position/Abteilung 
 
______________________________________ 
Telefon/(-Fax) 
 
______________________________________ 
E-Mail 
 
______________________________________ 
Praxis/Firma 
 
______________________________________ 
Straße/Hausnummer 
 
______________________________________ 
PLZ/Ort 

 
_______________________________ 
Datum/Unterschrift 

Per Fax an: 

02 21 - 139 836 - 65 
Oder per Post an:  

Frielingsdorf Consult GmbH 
z.Hd. Frau Claudia König  
Hohenstaufenring 48-54  
50674 Köln 

Buchung Workshop  
„Erfolgreich führen als Arzt/
Ärztin & Praxismanager*in“ 
20. Oktober 2023 
 
Reguläre Seminargebühr:  
490,00 EUR (zzgl. MwSt.) 
 
2. Teilnehmer*in aus gleicher Praxis 
390,00 EUR (zzgl. MwSt.) 
 
 
Mit dieser Anmeldung akzeptiere ich die 
AGB der Frielingsdorf-Akademie. 

Veranstaltungsort: 
Flandrischer Hof 

Flandrische Str. 3-11 

50674 Köln 

Alle Preise verstehen sich zzgl. der gesetzl. MwSt. Von der Abgabe der Anmeldung kann kein Rechtsanspruch auf Teilnah-
me abgeleitet werden. Der Veranstalter behält sich vor, die Veranstaltung bis unmittelbar vor Beginn abzusagen. Ein 
Rücktritt des Teilnehmers ist bis 30 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei möglich. Bei späterer Kündigung werden 50% 
der Seminargebühr zurückerstattet. Wird ein Ersatzteilnehmer benannt, fallen keine Kosten an. Ab 3 Tage vor Beginn des 
Seminares ist eine Ersatz-TN-Benennung o. Rückerstattung von Seminargebühren nicht mehr möglich. Der Teilnehmer ist 
grundsätzlich berechtigt, den Nachweis zu führen, dass durch die Stornierung der Veranstaltung ein Schaden überhaupt 
nicht entstanden oder wesentlich niedriger ist, als die von uns einbehaltene Stornierungsgebühr. Unsere AGB finden Sie   
unter www.frielingsdorf-akademie.de/agb.  

 

FRIELINGSDORF 
AKADEMIE 

 

Praxisarbeit konkret: 

20. Oktober 2023 | 9:00 – 17:00 Uhr 
Maximal 14 Teilnehmende 

Kontakt Frau Claudia König 
Frielingsdorf Consult  | Hohenstaufenring  48-54 | 50674 Köln 
Telefon: 0221 - 13 98 36 - 63 | Fax: 0221 - 13 98 36 -  65   

koenig@frielingsdorf.de 

Veranstaltungsort: 
Flandrischer Hof 

Flandrische Str. 3-11 

50674 Köln 



Beschreibung  

Dieses praxisorientierte Seminar richtet sich 
an Ärztinnen bzw. Ärzte sowie Praxismana-
ger/innen und bietet Ihnen die Gelegenheit, 
als Führungsduo gemeinsam daran zu arbei-
ten, wie Sie ganz konkret die Führung Ihrer 
Praxis bzw. Ihres MVZ optimieren können. 

Welche Aufgaben kommen wem dabei zu? 

Wer ist wofür verantwortlich, was kann an 
die/den Praxismanager/in oder das Pra-
xisteam delegiert werden? 

Wie können beide Führungskräfte ihre Zu-
sammenarbeit optimieren?  

Wie kann der Arzt/die Ärztin entlastet wer-
den, um sich den medizinischen Aufgaben 
widmen zu können?  

Wie kann die/der Praxismanager/in ihre/
seine Rolle sowohl effektiv als auch zufrie-
den ausfüllen? 

 

Während des Seminartags arbeiten Sie als 
Arzt/Ärztin oder Praxismanager/in aus der-
selben Praxis bzw. dem MVZ zusammen als 
Duo und entwickeln ihre individuelle Erfolgs-
strategie. Dieses besondere Seminar bietet 
Ihnen dabei die Chance, das Kernthema 
„Führung“ an der Wurzel zu packen und 
durch diesen ungewöhnlichen Ansatz eine 
profunde Grundlage für die erfolgreiche Lei-
tung Ihrer Praxis bzw. Ihres MVZ zu legen. 
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20. Oktober 2023 
09:00 – 17:00 Uhr 

 

 

 

 

 
 
 
Ihre Referentin: 
Nadja van Uelft 
 
 BusinessCoach und 

KompetenzTrainerin 

 Expertin für sicheres 
Auftreten und souverä-
nes Führen 

 Seit über 20 Jahren 
deutschlandweit tätig 

Inhalte 

 Führungsrolle und Führungsaufgaben 
verstehen 

 Führungsinstrumente kennen und an-
wenden 

 Aufgabenverteilung und Delegation 

 Erfolgreiche Zusammenarbeit von Arzt/
Ärztin und Praxismanager/in 

 Bedeutung der Kommunikation 

 Entwicklung konkreter und individuel-
ler Strategien für die Umsetzung im 
Alltag 

Zielsetzung 

 Mit nützlichem Handwerkszeug den 
Führungsalltag noch besser meistern. 

 Erfolgreiche und konstruktive Zusam-
menarbeit im Duo. 

 

Ansatz und Methodik 

Systematische und sofort umsetzbare Inputs, 
praxisbezogene Übungen zu den Inhalten, 
Simulationen von Gesprächen. Stärken- und 
Ressourcenorientierung, gehirngerechte und 
zielgruppenfokussierte Aufbereitung der 
Lerninhalte sowie eine ansprechende Visuali-
sierung.  

20. Oktober 2023 
09:00 – 17:00 Uhr 

 
 

Teilnehmer-
begrenzung: 

 
Dieses Seminar ist auf eine 

Gruppengröße von  

12 bis 14 Personen begrenzt. 

Duos aus gemeinsamen  

Praxen / Zahnarztpraxen und 

MVZ. 

Bei Bedarf auch einzelne Teil-

nehmer/innen.

 
 
 

Zielgruppe: 
 

Dieses Seminar richtet sich an 

niedergelassene oder angestell-

te Ärztinnen und Ärzte sowie 

deren Praxismanager/innen aus:  

 Arztpraxis 

 Zahnarztpraxis 

 MVZ 

 ZMVZ 
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